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 DURACIÓN

 200 horas

 MODALIDAD

 Online

TITULACIÓN

TITULACIÓN expedida por EUROINNOVA INTERNATIONAL ONLINE EDUCATION, miembro
de la AEEN (Asociación Española de Escuelas de Negocios) y reconocido con la excelencia
académica en educación online por QS World University Rankings
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DESCRIPCIÓN

La enfermería dermoestética es una disciplina que se encuentra en auge actualmente, cada
vez son más los tratamientos y terapias que se realizan con el objetivo de reparar, restaurar
o prevenir el deterioro tisular. Así, con el presente curso se pretende aportar los
conocimientos necesarios para llevar a cabo de manera profesional los diferentes
tratamientos y terapia utilizados en dermoestética.

OBJETIVOS

Analizar los procesos a seguir y los resultados obtenidos tras la aplicación de
tratamientos dermoestéticos como el láser, la micropigmentación y el tatuaje.
Conocer las indicaciones estéticas del drenaje linfático.
Describir tratamientos como la medicina antiaging y los aplicados en el cuero
cabelludo.
Introducir los aspectos generales de la mesoterapia y conocer sus aplicaciones.

A QUIÉN VA DIRIGIDO

Este curso de Tratamientos Dermoestéticos y Terapias Complementarias está dirigido a
todos los profesionales del sector de la dermoestética, y a cualquier persona interesada en
adquirir esta formación para introducirse en este ámbito laboral o para aplicarla en su vida
personal.

PARA QUÉ TE PREPARA

Este curso de Tratamientos Dermoestéticos y Terapias Complementarias te prepara para
llevar a cabo de manera profesional los diferentes tratamientos dirigidos al cuidado de la
piel y sus anejos.
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SALIDAS LABORALES

Enfermería, Enfermería Dermoestética, Medicina estética
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MATERIALES DIDÁCTICOS

Manual teórico: Tratamientos

Dermoestéticos y Terapias Complementarias

Paquete SCORM: Tratamientos

Dermoestéticos y Terapias Complementarias

* Envío de material didáctico solamente en España.
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Programa Formativo

UNIDAD DIDÁCTICA 1. LASERTERAPIA

Aplicaciones de los tratamientos con láser en dermoestética1.
Clasificación del láser según el elemento generador2.

- Láseres sólidos1.
- Láseres líquidos2.
- Láseres de gas3.

Clasificación del láser en función de su potencia3.
Interacción láser tejido4.

- Óptica del haz de luz1.
- Características del láser en los tejidos2.
- Los cromóforos3.
- Mecanismos de acción del láser. Efectos4.

UNIDAD DIDÁCTICA 2. MICROPIGMENTACIÓN Y TATUAJE

Aplicación de la micropigmentación en dermoestética1.
- Tipo de agujas utilizadas en micropigmentación1.
- Potencia y velocidad del dermógrafo2.
- Dirección del dermógrafo3.
- Tipos de movimiento4.
- Presión, ángulo y profundidad de penetración5.

Aplicación del tatuaje en dermoestética2.
- Tipo de agujas utilizadas en tatuaje1.
- La máquina de tatuaje2.

UNIDAD DIDÁCTICA 3. DRENAJE LINFÁTICO

Drenaje linfántico manual1.
- Maniobras del drenaje linfático1.

El drenaje linfático mecánico2.
- Presoterapia y el sistema linfático1.
- Equipos de corrientes, presoterapia, vacumterapia, otros2.

Indicaciones estéticas del drenaje linfántico3.
- Trastornos vasculares periféricos1.
- Edemas2.
- Celulitis3.
- Piernas hinchadas4.
- Acné5.
- Edemas faciales6.
- Quemaduras7.
- Cicatrices y queloides8.
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UNIDAD DIDÁCTICA 4. ANTIAGING

El proceso de envejecimiento cutáneo1.
- Cambios en la piel como consecuencia del envejecimiento1.
- Los trastornos de la piel2.

¿Qué es la medicina antiaging?2.
- Tratamientos de la medicina antiaging1.
- Programas antiaging2.

UNIDAD DIDÁCTICA 5. DERMOESTÉTICA DEL CUERO CABELLUDO

Técnicas manuales de aplicación en la zona capilar1.
- Maniobras y efectos1.

Técnicas electroestéticas2.
- Vaporizadores1.
- Vibradores2.
- Otros3.

Radiaciones electromagnéticas3.
- Equipos electromagnéticos1.
- Criterios de selección de las diferentes técnicas2.

Tratamientos específicos para la alopecia4.

UNIDAD DIDÁCTICA 6. MESOTERAPIA

Introducción a la mesoterapia1.
Principales tipos de mesoterapia2.
La sesión mesoterapia3.
Aplicaciones de la mesoterapia4.

- Mesoterapia para celulitis1.
- Terapia para envejecimiento cutáneo2.
- Mesoterapia en dermatología3.
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