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SOMOS EUROINNOVA

Euroinnova International Online Education inicia su actividad hace más de 20 años. Con la premisa de
revolucionar el sector de la educación online, esta escuela de formación crece con el objetivo de dar la
oportunidad a sus estudiandes de experimentar un crecimiento personal y profesional con formación
eminetemente práctica.

Nuestra visión es ser una institución educativa online reconocida en territorio nacional e internacional
por ofrecer una educación competente y acorde con la realidad profesional en busca del reciclaje
profesional.  Abogamos  por  el  aprendizaje  significativo  para  la  vida  real  como  pilar  de  nuestra
metodología,  estrategia  que  pretende  que  los  nuevos  conocimientos  se  incorporen  de  forma
sustantiva en la estructura cognitiva de los estudiantes.
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RANKINGS DE EUROINNOVA

Euroinnova International Online Education ha conseguido el reconocimiento de diferentes rankings a
nivel nacional e internacional, gracias por su apuesta de democratizar la educación y apostar por la
innovación educativa para lograr la excelencia.

Para la elaboración de estos rankings, se emplean indicadores como la reputación online y offline, la
calidad  de  la  institución,  la  responsabilidad  social,  la  innovación  educativa  o  el  perfil  de  los
profesionales.
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ALIANZAS Y ACREDITACIONES
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BY EDUCA EDTECH

Euroinnova es una marca avalada por EDUCA EDTECH Group , que está compuesto por un conjunto de
experimentadas y reconocidas instituciones educativas de formación online. Todas las entidades que
lo  forman  comparten  la  misión  de  democratizar  el  acceso  a  la  educación  y  apuestan  por  la
transferencia de conocimiento, por el desarrollo tecnológico y por la investigación

https://euroinnova.edu.es/curso-terapias-estimulativas-alzheimer-atencion


EUROINNOVA INTERNACIONAL ONLINE EDUCATION



EUROINNOVA INTERNACIONAL ONLINE EDUCATION



EUROINNOVA INTERNACIONAL ONLINE EDUCATION

RAZONES POR LAS QUE ELEGIR EUROINNOVA
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MÉTODOS DE PAGO
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Experto en Terapias Estimulativas para el Alzhéimer + Atención a Enfermos
de Alzheimer (Doble Titulación)

DURACIÓN
400 horas

MODALIDAD
ONLINE

ACOMPAÑAMIENTO
PERSONALIZADO

Titulación
Doble Titulación: - Titulación de Experto en Terapias Estimulativas para el Alzhéimer con 200 horas
expedida por EUROINNOVA INTERNATIONAL ONLINE EDUCATION, miembro de la AEEN (Asociación
Española de Escuelas de Negocios) y reconocido con la excelencia académica en educación online por
QS World University Rankings - Titulación de Especialista en Atención a Enfermos de Alzheimer con
200 horas expedida por EUROINNOVA INTERNATIONAL ONLINE EDUCATION, miembro de la AEEN
(Asociación Española de Escuelas de Negocios) y reconocido con la excelencia académica en educación
online por QS World University Rankings
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Descripción
La Enfermedad de Alzheimer, la causa más frecuente de demencia en los ancianos, es un trastorno
grave, degenerativo, producido por la pérdida gradual de neuronas cerebrales, cuya causa no es del
todo conocida. El presente curso capacitará al alumno para ayudar al enfermo en cada uno de los
ámbitos donde éste lo necesite, adquiriendo las destrezas necesarias para hacerlo de la mejor manera
posible. Capacitar al alumno para ayudar al enfermo en cada uno de los ámbitos donde éste lo
necesite, adquiriendo las destrezas necesarias para hacerlo de la mejor manera posible. Con la
realización de este Curso en Terapias Estimulativas para el Alzhéimer + Atención a Enfermos de
Alzheimer aprenderás las diferentes estas técnicas de atención al paciente y las terapias psicológicas y
neurológicas que te ayuden a tratar a enfermos de alzhéimer.

Objetivos

Promover el establecimiento y la coordinación, así como la necesidad de desarrollar servicios
médicos especializados en Alzheimer, incrementando además los servicios sociales de salud
Aplicar técnicas y cuidados al paciente.
Conocer técnicas de nutrición y alimentación en la tercera edad.
Conocimiento de la conservación y manipulación de los alimentos en el cuidado, evitando
posibles infecciones o patologías.
Formación en técnicas de higiene y aseo.
Conocer las distintas enfermedades que existen en la tercera edad.
Visión general sobre los servicios sociosanitarios ofrecidos en España para este tipo de
problemas sociosanitarios.
Aplicar terapias neurocognitivas sensoriales a los pacientes.
Conocer el proceso de evaluación, indicación y seguimiento de la enfermedad de alzhéimer.
Usar terapéuticamente la estimulación transcraneal por corriente directa.

A quién va dirigido
El presente Curso en Terapias Estimulativas para el Alzhéimer + Atención a Enfermos de Alzheimer va
dirigido a todas aquellas personas interesadas en el cuidado y asistencia a personas enfermas de
Alzheimer y a profesionales del entorno de la psicología o terapias psicológicas que quieran
especializarse en el tratamiento de enfermedades relacionadas con la demencia o alzhéimer.

Para qué te prepara
El Curso de Terapias Estimulativas para el Alzhéimer + Atención a Enfermos de Alzheimer le prepara
para conocer a fondo las técnicas y procesos relacionados con las terapias estimulantes para intervenir
en la enfermedad del alzhéimer y para saber cuáles son las maneras de actuar para mejorar la calidad
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de vida del enfermo en la medida de lo posible..

Salidas laborales
Enfermería, Medicina, Psicología, Cuidador, Ayuda a domicilio, Residencias de la tercera edad,
Auxiliares de enfermería, Geriátricos.
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TEMARIO

PARTE 1. ATENCIÓN A ENFERMOS DE ALZHEIMER

MODULO 1. DEFINICIÓN DE ENVEJECIMIENTO. CONCEPTOS RELACIONADOS

UNIDAD DIDÁCTICA 1. CONCEPTOS SOBRE ENVEJECIMIENTO Y SALUD

Definición1.
Envejecimiento poblacional2.
Otros conceptos destacados3.
Diferentes conceptos de edad4.

UNIDAD DIDÁCTICA 2. ASPECTOS PSICOLÓGICOS Y FISIOLÓGICOS EN EL ENVEJECIMIENTO

Aspectos psicológicos1.
Aspectos fisiológicos2.
Peculiaridades de las enfermedades en el anciano3.

UNIDAD DIDÁCTICA 3. VALORACIÓN INTEGRAL DEL ANCIANO

Introducción1.
Valoración social y recursos sociales2.
Valoración cognitiva3.

UNIDAD DIDÁCTICA 4. DIAGNÓSTICO DE LAS DEMENCIAS

Definición de demencia1.
Clasificación de las demencias y criterios diagnósticos2.

MODULO 2. INTERVENCIÓN EN LA ENFERMEDAD DE ALZHEIMER

UNIDAD DIDÁCTICA 5. SINTOMATOLOGÍA CLÍNICA Y COGNITIVA EN LA ENFERMEDAD DE ALZHEIMER

Introducción a la enfermedad de alzheimer1.
Ámbitos sintomáticos generales de la enfermedad de Alzheimer2.

UNIDAD DIDÁCTICA 6.TRATAMIENTO: MEDIDAS GENERALES

Introducción al tratamiento en la enfermedad de Alzheimer1.

MODULO 3. ASPECTOS RELATIVOS AL CUIDADO DEL PACIENTE Y APOYO FAMILIAR

UNIDAD DIDÁCTICA 7. CUIDADOS AL PACIENTE ENFERMO DE ALZHEIMER

Nutrición y alimentación1.
Enfermería: sondaje nasogástrico2.
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Cuidados domiciliarios3.
Cuidados paliativos4.

UNIDAD DIDÁCTICA 8. EL PAPEL DEL CUIDADOR

Preparándose para el cuidado1.
Cuidados al cuidador2.
Consecuencias del enfermo en la vida del cuidador3.

UNIDAD DIDÁCTICA 9. AYUDA Y APOYO A LOS FAMILIARES. GUÍA PARA FAMILIARES

Directorio de tipos de ayuda a personas con demencia1.
Recursos sociales2.
Asociaciones y grupos de ayuda3.

ANEXO A1. CASOS CLÍNICOS DE ALZHEIMER

Caso 11.
Caso 22.
Caso 33.
Caso 44.

MODULO 4. ATENCIÓN GERIÁTRICA

UNIDAD DIDÁCTICA 10. CONCEPTOS RELACIONADOS CON LA GERIATRÍA

Gerontología y geriatría. Características1.
Gerontología social y enfermería gerontológica y geriátrica2.

UNIDAD DIDÁCTICA 11. RECURSOS SOCIOSANITARIOS APLICADOS AL TRATAMIENTO EA

Introducción1.
Tipos de centros sanitarios en el sistema sanitario español2.
Organización funcional y orgánica de los centros sanitarios3.
Centro de atención y asistencia a personas mayores4.

UNIDAD DIDÁCTICA 12. NECESIDADES BÁSICAS HUMANAS

Principales clasificaciones de las necesidades1.
Los cuidados básicos de enfermería o plan de cuidados integral de enfermería2.

UNIDAD DIDÁCTICA 13. TRATAMIENTO Y PREVENCIÓN DE LAS LESIONES DE LA PIEL

La piel del anciano1.
Epidemiología, cadena epidemiológica y transmisión de infecciones2.
Medidas para disminuir el riesgo de transmisión de infecciones3.
La piel como órgano protector ante las infecciones4.

UNIDAD DIDÁCTICA 14. CARACTERÍSTICAS DE LAS ENFERMEDADES EN GERIATRÍA
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Introducción1.
Enfermedades osteoarticulares2.
Hipertensión arterial3.
Diabetes mellitus4.
Los sentidos de la vista y del oído5.
Temblor y parkinson6.
Accidentes cerebrovasculares7.
Depresión8.
El síndrome confusional9.
La demencia10.

UNIDAD DIDÁCTICA 15.HIGIENE GENERAL

Introducción1.

MODULO 5. HIGIENE ALIMENTARIA

UNIDAD DIDÁCTICA 16. ALIMENTACIÓN Y NUTRICIÓN. LA IMPORTANCIA EN LA SALUD

Introducción a las modificaciones en el sistema gastrointestinal del anciano1.
Hábitos alimentarios2.
Concepto de alimento3.
Clasificación de los alimentos4.
Las dietas5.

UNIDAD DIDÁCTICA 17. MANIPULACIÓN DE ALIMENTOS

Tonificación alimentaria. Normas de manipulación de alimentos1.
Manipulación de alimentos. Medidas preventivas.2.

UNIDAD DIDÁCTICA 18. ALMACENAMIENTO Y CONSERVACIÓN DE ALIMENTOS

Sistemas y métodos de conservación de productos alimenticios en el domicilio1.
Almacenamiento y colocación de los productos2.
Prevención del deterioro de alimentos3.

MODULO 6.ASPECTOS RELATIVOS A LA ENFERMEDAD DE ALZHEIMER

UNIDAD DIDÁCTICA 19. LA IMPORTANCIA DE LA COMUNICACIÓN

La comunicación interpersonal1.

UNIDAD DIDÁCTICA 20. MALOS TRATOS Y ENFERMEDAD DE ALZHEIMER

El maltrato en la tercera edad como problema social1.
El maltrato en enfermos de Alzheimer2.

PARTE 2. TERAPIAS ESTIMULATIVAS PARA EL ALZHEIMER

UNIDAD DIDÁCTICA 1. LAS TERAPIAS NEUROCOGNITIVAS SENSORIALES. IMPORTANCIA Y
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FUNDAMENTOS

Necesidad y utilidad de la intervención psicosocial en las demencias1.
Principios que deben regir la intervención psicosocial en las demencias2.
Las terapias sensoriales para la optimización de la plasticidad neuronal3.
Desarrollo de terapias sensoriales aplicadas a personas con enfermedad de Alzheimer4.
Descripción de la terapia y criterios de inclusión5.
Control de la eficacia de la intervención6.
Gestión de la intervención7.
¿Y el terapeuta qué?8.

UNIDAD DIDÁCTICA 2. EJERCICIO Y ENFERMEDAD DE ALZHEIMER

El programa de ejercicio del enfermo de alzhéimer1.
Evaluación, indicación y seguimiento2.
Sesión básica de ejercicios Programa de actividad física3.
Efectos del ejercicio4.
Efectos perjudiciales del ejercicio5.

UNIDAD DIDÁCTICA 3. TERAPIA SENSORIAL AUDITIVA: ACTIVACIÓN CEREBRAL POR MEDIO DE LA
MÚSICA

Objetivos de la terapia sensorial auditiva1.
Fundamentación teórica2.
Bases neuroanatómicas de la atención3.
Capacidad atencional y enfermedad de Alzheimer4.
Música, cerebro y alzhéimer5.
Diseño y procedimiento del programa de intervención sensorial auditiva6.
Control de la eficacia y mejoras del uso de la estrategia de intervención7.

UNIDAD DIDÁCTICA 4. NEUROBIOFEEDBACK

Fundamentos fisiológicos1.
Fundamento y eficacia2.
Aplicación práctica de la técnica de neurofeedback3.

UNIDAD DIDÁCTICA 5. ENRIQUECIMIENTO VISUAL DEL APRENDIZAJE DE PALABRAS

Uso de la mnemotécnica visual1.
Los límites y problemas de las mnemotécnicas2.
Implementación de una terapia mnemotécnica visual en personas mayores con y sin deterioro3.
cognitivo, sus fines y sus niveles de eficacia
Procedimiento para el uso de codificación enriquecida con imágenes visuales en personas4.
mayores con y sin demencia
Desarrollo práctico5.
Conclusiones6.

UNIDAD DIDÁCTICA 6. LA ESTIMULACIÓN TRANSCRANEAL POR CORRIENTE ELÉCTRICA DIRECTA

Introducción1.
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Historia de la estimulación eléctrica transcraneal2.
Método3.
Aspectos éticos4.
El uso terapéutico de la estimulación transcraneal por corriente directa5.
Perspectivas de futuro6.

UNIDAD DIDÁCTICA 7. INTERVENCIÓN GRUPAL PARA AYUDAR AL CUIDADOR DE ENFERMOS CON
DEMENCIA

Objetivos de la terapia1.
Bases biopsicosociales de la terapia en la que se fundamenta su eficacia2.
Elementos fundamentales de la terapia3.
Eficacia y mejoras que produce4.
Intervención cognitivo-conductual sobre pensamientos difuncionales de los cuidadores de5.
enfermos con demencia

EDITORIAL ACADÉMICA Y TÉCNICA: Índice de libro Guía práctica de terapias estimulativas en el
alzhéimer. García Meilán, Juan José (coordinador). Publicado por Editorial Síntesis
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¿Te ha parecido interesante esta información?

Si aún tienes dudas, nuestro equipo de asesoramiento
académico estará encantado de resolverlas.

Pregúntanos sobre nuestro método de formación, nuestros
profesores, las becas o incluso simplemente conócenos.

Solicita información sin compromiso

¡Encuéntranos aquí!

Edificio Educa Edtech

Camino de la Torrecilla N.º 30 EDIFICIO EDUCA EDTECH,
C.P. 18.200, Maracena (Granada)

900 831 200

formacion@euroinnova.com

www.euroinnova.edu.es

Horario atención al cliente

Lunes a viernes: 9:00 a 20:00h Horario España

¡Síguenos para estar al tanto de todas nuestras novedades!
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