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SOMOS EUROINNOVA

Euroinnova International Online Education inicia su actividad hace mas de 20 afos. Con la premisa de
revolucionar el sector de la educacién online, esta escuela de formacién crece con el objetivo de dar la
oportunidad a sus estudiandes de experimentar un crecimiento personal y profesional con formacién
eminetemente practica.

Nuestra vision es ser una institucién educativa online reconocida en territorio nacional e internacional
por ofrecer una educaciéon competente y acorde con la realidad profesional en busca del reciclaje
profesional. Abogamos por el aprendizaje significativo para la vida real como pilar de nuestra
metodologia, estrategia que pretende que los nuevos conocimientos se incorporen de forma
sustantiva en la estructura cognitiva de los estudiantes.
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Elige Euroinnova

Desde donde quieras y como quieras,



QS, sello de excelencia académica
Euroinnova: 5 estrellas en educacion online
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RANKINGS DE EUROINNOVA

Euroinnova International Online Education ha conseguido el reconocimiento de diferentes rankings a
nivel nacional e internacional, gracias por su apuesta de democratizar la educacién y apostar por la
innovacion educativa para lograr la excelencia.

Para la elaboracién de estos rankings, se emplean indicadores como la reputacién online y offline, la
calidad de la institucién, la responsabilidad social, la innovaciéon educativa o el perfil de los
profesionales.
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ALIANZAS Y ACREDITACIONES
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EUROINNOVA INTERNACIONAL ONLINE EDUCATION

BY EDUCA EDTECH

Euroinnova es una marca avalada por EDUCA EDTECH Group , que estd compuesto por un conjunto de
experimentadas y reconocidas instituciones educativas de formacién online. Todas las entidades que
lo forman comparten la misién de democratizar el acceso a la educacién y apuestan por la
transferencia de conocimiento, por el desarrollo tecnolégico y por la investigacion

<&~ EDUCAEDTECH

Group
ONLINE EDUCATION
£e[1) euroINNOVA inesem % INEAF
B HTETRATIONAL GRANE oucTion ‘ : JU7 BUSINESS SCHOOL
: a EDU
(= »Inesalud
\ c

O dhcentes @) educaopen (€ enalde

Alta Direccién Empresarial

4%
ESCUELA
< EDUCA © ESIBE & g e

business school MANAGEMENT

Hceupe 3 structyrali W UDAVINCI
European Business School ‘ Engineering eLearning

EUROINNOVA

INTERNATIONAL ONLINE EDUCATION



https://euroinnova.edu.es/curso-monitor-turismo-activo

METODOLOGIA LXP

La metodologia EDUCA LXP permite una experiencia mejorada de aprendizaje integrando la
Al en los procesos de e-learning, a través de modelos predictivos altamente personalizados,
derivados del estudio de necesidades detectadas en la interaccién del alumnado con sus
entornos virtuales.

EDUCA LXP es fruto de la TransFerencia de Resultados de Investigacion de varios proyectos
multidisciplinares de I+D+i, con participacion de distintas Universidades Internacionales que
apuestan por la transferencia de conocimientos, desarrollo tecnolégico e investigacion.

1. Flexibilidad

Aprendizaje 100% online y flexible, que permite al alumnado
estudiar donde, cuando y como quiera.

)

2. Accesibilidad

[—@T-ll Cercania y comprensién. Democratizando el acceso a la educacién
LA trabajando para que todas las personas tengan la oportunidad de

seguir formandose.

3. Personalizacion

Itinerarios formativos individualizados y adaptados a las necesidades
de cada estudiante.

3

4. Acompainamiento / Seguimiento docente

Orientacion académica por parte de un equipo docente especialista
en su area de conocimiento, que aboga por la calidad educativa
adaptando los procesos a las necesidades del mercado laboral.

304

304

5. Innovacioén

Desarrollos tecnoldégicos en permanente evolucién impulsados por
la Al mediante Learning Experience Platform.

B

6. Excelencia educativa

(o]} Enfoque didactico orientado al trabajo por competencias, que
favorece un aprendizaje practico y significativo, garantizando el
desarrollo profesional.
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RAZONES POR LAS QUE ELEGIR EUROINNOVA

1 o Nuestra Experiencia

v/ Més de 18 aiios de experiencia. v/ 25% de alumnos internacionales.

+/ Més de 300.000 alumnos ya se han v/ 97% de satisfaccion

formado en nuestras aulas virtuales < 100% lo recomiendan

v/ Alumnos de los 5 continentes. +/ Mas de la mitad ha vuelto a estudiar
en Euroinnova.

2. Nuestro Equipo

En la actualidad, Euroinnova cuenta con un equipo humano formado por mas 400
profesionales. Nuestro personal se encuentra sélidamente enmarcado en una estructura
que facilita la mayor calidad en la atencién al alumnado.

3. Nuestra Metodologia

100% ONLINE APRENDIZAJE
[: Estudia cuando y desde donde ,5"—-‘{1, Pretendemos que los nuevos
L l
11 quieras. Accede al campus virtual conocimientos se incorporen de forma
desde cualquier dispositivo. sustantiva en la estructura cognitiva
’
EQUIPO DOCENTE NO ESTARAS SOLO
r@j . . CCJ .
™M | Euroinnova cuenta con un equipo de Acompaifiamiento por parte del
— . . . 0 O ) o
profesionales que haradn de tu estudiouna MM equipo de tutorizacién durante toda
experiencia de alta calidad educativa. tu experiencia como estudiante
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EUROINNOVA INTERNACIONAL ONLINE EDUCATION

4. calidad AENOR

v/ Somos Agencia de Colaboracion N°99000000169 autorizada por el Ministerio

de Empleo y Seguridad Social.
v/ Se llevan a cabo auditorias externas anuales que garantizan la maxima calidad AENOR.
v Nuestros procesos de ensefanza estan certificados por AENOR por la ISO 9001.

e

SElACAB#D ey {IQNET
1509001 15014001 - LTD
5. Confianza
Contamos con el sello de Confianza Online y O
colaboramos con la Universidades mas prestigiosas,
Administraciones PUblicas y Empresas Software a nivel CONFIANZA
ONL

Nacional e Internacional.

6. Somos distribuidores de formacion

Como parte de su infraestructura y como muestra de su constante expansion Euroinnova
incluye dentro de su organizacién una editorial y una imprenta digital industrial.
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FINANCIACION Y BECAS

Financia ku cursos o master y disfruta de las becas disponibles. jContacta con nuestro equipo
experto para saber cual se adapta mas a tu perfil!
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EUROINNOVA INTERNACIONAL ONLINE EDUCATION

METODOS DE PAGO

Con la Garantia de:

&> educapay

Fracciona el pago de tu curso en comodos plazos y sin interéres de forma segura.

@ @ visa rros

mastercord maestro

z bizum  amazonpay i Pay 5 Pay

MNos adaptamos a todos los métodos de pago internacionales:

OZE] @ 19 biscovir @efecty @)Pumar CMR

y muchos mas...
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EUROINNOVA INTERNACIONAL ONLINE EDUCATION

Monitor de Turismo Activo

DURACION
@ 300 horas

MODALIDAD
11 ONLINE

| ——

ACOMPANAMIENTO

%,8& PERSONALIZADO

Titulaciéon

TITULACION expedida por EUROINNOVA INTERNATIONAL ONLINE EDUCATION, miembro de la AEEN
(Asociacion Espanola de Escuelas de Negocios) y reconocido con la excelencia académica en educacién
online por QS World University Rankings

EUROINNOVA INTERNATIONAL ONLINE EDUCATION
EXPIDE LA SIGUIENTE TITULACION

NOMBRE DEL ALUMNO/A

con Nmero de Documento XXXXXXXXX ha superado los estudios correspondientes de

Nombre de la Accion Formativa
de XXX horas, perteneciente al Plan de Formacion de EUROINNOVA en la convocatoria de XXX
Y para que surta los efectos pertinentes queda registrado con nimero de expediente XXXX/XXXX-XXXX-XXXXXX

Con un nivel de aprovechamiento ALTO

¥ para que conste expido la presente TITULACION en

Granada, a (dia) de (mes) del (afio)

EUROINNOVA

INTERNATIONAL ONLINE EDUCATION
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EUROINNOVA INTERNACIONAL ONLINE EDUCATION

Descripcion

En el ambito del turismo, es necesario conocer los diferentes campos del mismo. En los Gltimos
tiempos el turismo activo ha ido creciendo y con ello los distintos tipos de turismo que en él se
desarrollan. El turismo activo es una de las recientes disciplinas de turismo la cual muestra un interés
por parte de la poblacién que hace que con cada vez mas frecuencia se creen empresas especializadas
en ofrecer este tipo de actividades. Asi, con la elaboracién del presente curso de Monitor de Turismo
Activo se pretende aportar los conocimientos necesarios llevar a cabo las acciones pertinentes como
monitor de turismo activo, conociendo las actuaciones y dindmicas mas apropiadas para este tipo de
turismo.

Objetivos

Conocer la figura del monitor y determinar las cualidades y caracteristicas del monitor.
Indagary trabajar para la elaboracién de actividades e itinerarios en el ambito de trabajo del
monitor de agroturismo.

Determinar la relevancia que supone el Turismo Activo en la actualidad y en nuestro pais.
Senalar algunas de las actividades mas relevantes que se llevan a cabo desde el turismo Activo.
Conceptualizar el turismo activo y determinar los pasos mds importantes para llevar a cabo tu
propio negocio.

A quién va dirigido

Este curso de Monitor de Turismo Activo esta dirigido a los profesionales del mundo del turismo,
concretamente a aquellos que trabajan en el sector del turismo activo, y a todas aquellas personas
interesadas en adquirir conocimientos relacionados con el monitor de agroturismo.

Para qué te prepara

La presente formacién se ajusta al curso de Monitor de Turismo Activo certificando haber superado los
contendidos que el en él mismo se desarrollan y haber alcanzado los objetivos descritos. El presente
Curso se encuentra enfocado a alcanzar los contenidos especificos para dotarse de los conocimientos,
habilidades, capacidades, etc. que le permitan gestionar, monitorizar el trabajo dentro del turismo
activo, elaborando distintas tareas que desarrollen sus capacidades profesionales.

Salidas laborales

EUROINNOVA

INTERNATIONAL ONLINE EDUCATION
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Profesionales del Turismo, Ocio y tiempo libre, Monitor de turismo activo, Guia.

EUROINNOVA
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TEMARIO

UNIDAD DIDACTICA 1 EL MONITOR

1. Definicion de monitor
1. - Factores y ambito de actuacién de un monitor
2. Funciones del monitor
3. Estilos del monitor deportivo
1. - Estilos segun la finalidad
4. Tipos de actividades
1. - Criterios para la organizacion de las actividades

UNIDAD DIDACTICA 2. CUALIDADES Y CARACTERISTICAS DEL MONITOR

1. Cualidades Fisicas basicas que debe poseery desarrollar el monitor
1. - Resistencia

2. - Fuerza
3. - Flexibilidad
4. -Velocidad

2. Las cualidades psicomotrices
3. Habilidades sociales del monitor
1. - La asertividad
2. - La Inteligencia emocional
3. - Autoconcepto y autoestima
4. - La empatia
4. Actitudes desarrolladas por el monitor

UNIDAD DIDACTICA 3. ELABORACION DE ACTIVIDADES E ITINERARIOS

1. Interpretacion del analisis diagnostico previo de la actividad
1. - Caracterizacién de los intereses y expectativas de los usuarios
2. - ldentificacion de las caracteristicas fisicas y motoras de los usuarios
3. - Determinacion del nivel de habilidad y dominio técnico de los usuarios
4. - Discriminacion de las posibles limitaciones de autonomia personal para la elaboracién de
las adaptaciones pertinentes
. Estudio del entorno natural para el disefio de actividades e itinerarios
. Disefio y programacién de una actividad
. Preparacion general del itinerario o actividad
1. - Identificacion de los objetos de la actividad
2. - Informacion, herramientas, maquinas, Utiles y métodos de realizacion de la actividad
5. Identificacion del marco de la Recreacién
1. - Caracterizacién de la actividad ludica recreativa como impulsora del desarrollo tanto de
la persona como de la sociedad contemporanea
2. - Seleccion, temporalizacién y secuenciacién de actividades ludico recreativas
3. - Actividades complementarias
. Elaboracion de informes, fichas y cuadernos de ruta de itinerarios y actividades
. Funcionamiento de los grupos de trabajo
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EUROINNOVA INTERNACIONAL ONLINE EDUCATION

1. - Caracteristicas, estructura y organizaciéon de grupos

2. - Psicologia del grupo

3. - Técnicas de dinamizacién de grupos

4. - Ingredientes de emocién, riesgo y aventura en las actividades en el medio natural

5. - Aspectos a tener en cuenta en la guia de grupos: caracteristicas de los usuarios, las
condiciones del medio, el programa, la seguridad, la anticipacion, la eficacia de la
conduccion, los recursos disponibles, etc.

8. Adaptacion de las actividades a las personas con limitacién de su autonomia personal
1. - Ayudas técnicas

UNIDAD DIDACTICA 4. TURISMO ACTIVO. CONCEPTO, LEGISLACION Y REGULACION DE EMPRESAS

1. ¢(Qué se entiende por turismo activo?
1. - Ventajas y desventajas del turismo activo
2. ;Como crear una empresa de turismo activo?
1. - Situacién de las empresas en el marco turistico de las comunidades auténomas
2. - Informacién y obligaciones de los clientes
3. - Actividades deportivas federadas
3. Titulaciones necesarias para ejercer la actividad
4. Legislacion autonémica de turismo activo
5. Q de Calidad para turismo activo
1. -Norma UNE 188003

UNIDAD DIDACTICA 5. BARRANQUISMO Y ESCALADA

1. Definiciéon de barranquismo y escalada
1. - Planificacién de la actividad
Diferentes técnicas de montaje de rapeles en barranquismo
Evaluacién y control de salto en barranquismo
Toboganes
Deteccion de riesgos en barranquismo
Nudos de escalada
Tridngulos de fuerza

NounbkhwhnN

UNIDAD DIDACTICA 6. ESPELEOLOGIA

Definicion de espeleologia

Ascensién por cuerda fija

Fraccionamiento de rapeles

Montaje de pasamanos

Conocimientos de los materiales especificos de espeleologia

AN =

UNIDAD DIDACTICA 7. ACTIVIDADES DE NIEVE

1. Esqui Alpino
2. Snowboard
3. Esqui de fondo
4. Raquetas de nieve
1. - Conduccién de grupos. Recomendaciones

ST
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UNIDAD DIDACTICA 8. ACTIVIDADES ACUATICAS Y SUBACUATICAS

1. Vela
1. - Técnicas de conduccion
2. Piragliismo
1. -Derecreo
2. - De aguas bravas
3. Rafting
1. - Atractivos del rafting
2. - Graduacién de los rios
3. - Guia de la embarcacién
4. - Técnicas de rafting
5. - Remado y manipulacién de los remos
4. Surfy Kitesurf

5. Windsurf
6. Buceo
1. - Buceo SCUBA
2. -Snorkeling
3. - El equipo de buceo
4. - El proceso de inmersién
5. - Proceso de ascensiéon
7. Deremo

UNIDAD DIDACTICA 9. OTRAS ACTIVIDADES DEL TURISMO ACTIVO

1. Equitacion
1. - Las rutas ecuestres
2. Tiro con Arco
3. Paintball
4. Blokart o Carrovelismo
5. Otras actividades

UNIDAD DIDACTICA 10. PRIMEROS AUXILIOS

1. Introduccién a los primeros auxilios
1. - Principios basicos de actuacién en primeros auxilios
2. - Larespiracion
3. -El pulso
2. Actuaciones en primeros auxilios
1. - Ahogamiento
2. - Las pérdidas de consciencia
3. - Las crisis cardiacas
4. - Hemorragias
5. - Las heridas
6. - Las fracturas y luxaciones
7. - Las quemaduras
3. Normas generales para la realizacion de vendajes
4. Maniobras de resucitacién cardiopulmonar
1. - Ventilacién manual
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2. - Masaje cardiaco externo
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¢Te ha parecido interesante esta informacion?

Si aun tienes dudas, nuestro equipo de asesoramiento
académico estard encantado de resolverlas.

Pregldntanos sobre nuestro método de formacién, nuestros
profesores, las becas o incluso simplemente conécenos.

Solicita informacion sin compromiso

iMatricularme ya!

iEncuéntranos aqui!

Edificio Educa Edtech

Camino de la Torrecilla N.° 30 EDIFICIO EDUCA EDTECH,
C.P. 18.200, Maracena (Granada)

Q 900831200
Formacion@euroinnova.com

@& www.euroinnova.edu.es

Horario atencién al cliente

Lunes a viernes: 9:00 a 20:00h Horario Espana

iSiguenos para estar al tanto de todas nuestras novedades!
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https://youtube.com/@euroinnova
https://twitter.com/Euroinnova
https://instagram.com/euroinnova/
https://linkedin.com/school/euroinnova-international-online-education/
https://facebook.com/Euroinnova
https://euroinnova.edu.es/curso-monitor-turismo-activo
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