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SOMOS EUROINNOVA

Euroinnova International Online Education inicia su actividad hace más de 20 años. Con la premisa de
revolucionar el sector de la educación online, esta escuela de formación crece con el objetivo de dar la
oportunidad a sus estudiandes de experimentar un crecimiento personal y profesional con formación
eminetemente práctica.

Nuestra visión es ser una institución educativa online reconocida en territorio nacional e internacional
por ofrecer una educación competente y acorde con la realidad profesional en busca del reciclaje
profesional.  Abogamos  por  el  aprendizaje  significativo  para  la  vida  real  como  pilar  de  nuestra
metodología,  estrategia  que  pretende  que  los  nuevos  conocimientos  se  incorporen  de  forma
sustantiva en la estructura cognitiva de los estudiantes.
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RANKINGS DE EUROINNOVA

Euroinnova International Online Education ha conseguido el reconocimiento de diferentes rankings a
nivel nacional e internacional, gracias por su apuesta de democratizar la educación y apostar por la
innovación educativa para lograr la excelencia.

Para la elaboración de estos rankings, se emplean indicadores como la reputación online y offline, la
calidad  de  la  institución,  la  responsabilidad  social,  la  innovación  educativa  o  el  perfil  de  los
profesionales.
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ALIANZAS Y ACREDITACIONES
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BY EDUCA EDTECH

Euroinnova es una marca avalada por EDUCA EDTECH Group , que está compuesto por un conjunto de
experimentadas y reconocidas instituciones educativas de formación online. Todas las entidades que
lo  forman  comparten  la  misión  de  democratizar  el  acceso  a  la  educación  y  apuestan  por  la
transferencia de conocimiento, por el desarrollo tecnológico y por la investigación
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RAZONES POR LAS QUE ELEGIR EUROINNOVA
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MÉTODOS DE PAGO
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Certificación Profesional Internacional en Técnica de Masaje Hawaiano
Lomi-Lomi

DURACIÓN
120 horas

MODALIDAD
ONLINE

ACOMPAÑAMIENTO
PERSONALIZADO

Titulación
TITULACIÓN expedida por EUROINNOVA INTERNATIONAL ONLINE EDUCATION, miembro de la AEEN
(Asociación Española de Escuelas de Negocios) y CLADEA (Consejo Latinoamericano de Escuelas de
Administración)
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Descripción
El masaje lomi lomi es un masaje profundo, fluido, rítmico, que utiliza tanto las manos como los
antebrazos, y que puede masajear dos partes diferentes del cuerpo a la vez. Los estiramientos
musculares son también una parte importante de la técnica y es aquí donde hay que prestar especial
atención a la resistencia de cada cliente, pues cada uno tendrá unos límites diferentes, evitando forzar
a este por encima de sus posibilidades. Dicen que recibir un masaje lomi lomi es como sentir el suave
balanceo de las olas del mar sobre el cuerpo. Sus maniobras firmes pero agradables, sus movimientos
armónicos casi al son de la música, unido a la sensibilidad propia del terapeuta, hacen del masaje lomi
lomi uno de los mas demandados dentro del mundo del Spa, centros de masaje e institutos de belleza.

Objetivos
El principal objetivo que se persigue con la realización del presente curso es: Conocer y dominar
técnicas asociadas al masaje hawaiano LomiLomi.

A quién va dirigido
Profesionales dedicados a tareas relacionadas con el masaje que estén interesados en estudiar una
visión distinta del tema, como es la aplicación y relación de estas técnicas con la estética integral; así
como a cualquier persona que tenga curiosidad en conocer las bases teóricas de este tema, sus
aplicaciones y pertinentes beneficios.

Para qué te prepara
Este curso que presentamos es un curso completo de masaje estético facial y corporal desarrollado
por zonas. Antes de describir las maniobras de cada un de las zonas, se explican con detalle sus
características anatómicas, enseñando de forma muy sencilla todas las claves del masaje estético.

Salidas laborales
Una vez finalizada la formación en el presente curso de masaje lomi lomi, habrás adquirido los conocimientos y
habilidades necesarias para ejercer profesionalmente como Masajista, en Salones/Centros de Belleza y
Estética.
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TEMARIO

UNIDAD DIDÁCTICA 1. INTRODUCCIÓN AL MASAJE HAWAIANA LOMI-LOMI

Introducción al masaje Hawaiano Lomi-Lomi1.
Cuestiones previas al masaje2.
Ergonomía3.
Ejercicios del profesional4.
Efectos, Indicaciones y Contraindicaciones5.

UNIDAD DIDÁCTICA 2. PASO 1.- LA ESPALDA

Roce superficial1.
Frotación palmar simultanea2.
Presión palmar3.
Frotación de pulgares alternativos4.
Frotación de pulgares paralelos5.
Frotación paralela de antebrazos6.
Frotación de antebrazo7.
Frotación palmar simultanea8.
Frotación palmar9.
Frotación de antebrazo10.
Frotación palmar alternativa y tracción11.
Frotación palmar en diagonal12.
Frotación palmar simultánea13.

UNIDAD DIDÁCTICA 3. PASO 2.- MIEMBRO INFERIOR EN DECÚBITO PRONO

Roce palmar superficial1.
Frotación palmar2.
Frotación palmar alternativa3.
Frotación palmar entrelazada4.
Movilización de tobillo5.
Presión palmar6.
Frotación de antebrazo7.
Frotación palmar alternativa8.
Frotación palmar circular9.
Presión de pulgares10.
Frotación de pulgares en X11.
Frotación con los antebrazos12.

UNIDAD DIDÁCTICA 4. PASO 3.- MIEMBRO INFERIOR EN DECÚBITO SUPINO

Roce superficial1.
Frotación palmar2.
Frotación palmar alternativa3.
Frotación con manos entrelazadas4.
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Frotación palmar alternativa5.
Estiramiento en triple flexión6.
Frotación palmar7.
Estiramiento muscular8.
Frotación de pulgares en X9.
Frotación de pulgares10.

UNIDAD DIDÁCTICA 5. PASO 4.- MIEMBRO SUPERIOR EN DECÚBITO SUPINO

Roce superficial1.
Frotación palmar2.
Frotación palmar alternativa3.
Frotación en pinza4.
Frotación de pulgares en X5.
Movilización de muñeca6.
Tracción del miembro superior7.
Frotación palmar8.
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¿Te ha parecido interesante esta información?

Si aún tienes dudas, nuestro equipo de asesoramiento
académico estará encantado de resolverlas.

Pregúntanos sobre nuestro método de formación, nuestros
profesores, las becas o incluso simplemente conócenos.

Solicita información sin compromiso

¡Encuéntranos aquí!

Edificio Educa Edtech

Camino de la Torrecilla N.º 30 EDIFICIO EDUCA EDTECH,
C.P. 18.200, Maracena (Granada)

900 831 200

formacion@euroinnova.com

www.euroinnova.edu.es

Horario atención al cliente

Lunes a viernes: 9:00 a 20:00h

¡Síguenos para estar al tanto de todas nuestras novedades!
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https://youtube.com/@euroinnova
https://twitter.com/Euroinnova
https://instagram.com/euroinnova/
https://linkedin.com/school/euroinnova-international-online-education/
https://facebook.com/Euroinnova
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